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‘ Points cyber - accompagneés par des conseillers numeériques et France services

‘ Espaces cyber - accompagnement possible sur rendez-vous (02 98 73 25 36]) \\\
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INFORMATIONS

L’ACCES AUX DROITS ET AU NUMERIQUE

Depuis de nombreuses années, la Communauté de
communes de Haute Cornouaille vous facilite

l'acces aux droits et au numérique et vous donne
la possibilite de devenir autonome avec les outils
numerigues.
®.
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NOTRE OFFRE D’ACCOMPAGNEMENT

Dans nos différents espaces et points cyber, nous
vous accompagnons pour réaliser vos démarches
administratives ou pour vous aider a la prise en
main de vos appareils numeériques.

COMMENT FONCTIONNONS-NOUS ?

Nos accompagnements individuels et ateliers
collectifs sont ouverts a tous et gratuits. Vous
pouvez utiliser le matéeriel en acces libre, profiter de
la connexion wifi et imprimer vos documents.

Beatrice, Sandrine, Marion et Christophe forment

une équipe d'agents de la Communaute de -
. Corncuallle e !.
communes de Haute Cornouaille en charge des France
. , . N . < CONSEILLER services
questions numeriques aupres de la population du T NUMERIQUE .

territoire.
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Si vous souhaitez maitriser les outils numériques, les
ateliers VISA INTERNET BRETAGNE sont faits pour vous !

Pour que chacun puisse utiliser I'informatique et s'initier a
Internet, le service numeriqgue de la Communauté de
communes de Haute-Cornouaille propose le dispositif « Visa
Internet Bretagne ».

Que vous soyez debutant ou deja familiarisé avec le
numerique, nos modules sont adaptés a tous les niveaux.

A I'issue des ateliers, obtenez une certification sous forme
de badges reconnue qui valorisera vos competences.

Ce visa internet permet de profiter gratuitement de séances
d'initiation aux usages du numérique, quelgue soit votre
dge ou votre situation.

Ce dispositif favorise la pratique de I'informatique et de
I'Internet par I'ensemble de la population sur le territoire
regional et participe a I'inclusion numeérigue.

Concretement, il vise a apprendre a utiliser un ordinateur
mais aussi a favoriser l'autonomie avec les outils
numeriques en genéral : consulter ses courriels, faire des
recherches sur internet, faire ses demandes administratives
en ligne (emploi, aides, impdts,...] ou comprendre I'utilisation
des réseaux sociaux.

Un premier cycle de 4 séances d'environ 1h30 est ainsi
proposé gratuitement et permet d’obternir la certification du
Visa Internet Bretagne.

VISA
Numérigue

BRETAGNE

- ~S~—
Vious proposez un accompagnement /
au numérique 2
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L'IA

L'émergence de l'intelligence artificielle [IA] dans notre
quotidien suscite de nombreuses interrogations. Alors que
16 millions de Francais sont considéerés comme éloignes du

numerique [ANCT, 2023), I'lA s'immisce de plus en plus
dans nos vies personnelles et professionnelles.

Le sommet sur I'lA, fevrier 2025

Le Sommet pour I'Action sur I'Intelligence Artificielle, qui s'est tenu a Paris les 10
et 11 fevrier 2025, a réuni des chefs d'Etat, des dirigeants d'entreprises, des
chercheurs et des représentants de la société civile du monde entier. L'objectif
principal était d'établir des fondements scientifigues, des solutions et des normes
pour une IA plus durable, au service du progres collectif et de I'interét genéral. Le
sommet a mis en lumiere I'importance de I'lA dans divers secteurs tels que la
santé, I'education et le travail, tout en soulignant les défis éthiques et societaux
associés a son développement rapide. Plus de 60 Etats ont signé une déclaration
en faveur d'une IA «ouverte», «inclusive» et «athique»

Venez découvrir I'lA dans la vie quotidienne lors de nos ateliers !
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Venez eéchanger dans une ambiance conviviale autour des di!!erents sujets
numeériques qui font I'actualite.

Marion et Christophe vous donneront les clés pour comprendre et decouvrir les
outils numeriques a notre disposition. De 9h30 a 11h30 dans la salle de reunion au
siege de la Communauté de communes a Chateauneuf-du-Faou

3 thématiques au programme :

VENDREDI 11 AVRIL : L'impact de I'Intelligence Artificielle sur le quotidien
VENDREDI 23 MAI : Découvrez le cloud, une technologie permettant de stocker et
d'accéder a vos données en ligne, n'importe ou, n'importe quand.

VENDREDI 13 JUIN : Les meilleures pratigues pour protéger vos données
personnelles en ligne

Inscription souhaitée au 02 98 73 25 36
b A J|||_ N ou contact@haute-cornouaille.bzh

3
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PARCOURS INFORMATIQUE pm

Numérique

VISA INTERNET BRETAGNE

Vous souhaitez maitriser les outils numeriques [PC, tablettes, mobiles] et
naviguer sur Internet en toute sécurité ? La formation Visa Internet Bretagne est
faite pour vous !

Cette formation compléete ou a la carte est desormais disponible dans les points et
espaces Cyber de Haute Cornouaille, offrant un environnement d'apprentissage
convivial et accessible a tous. Un badge Visa Numeérigue Bretagne vous sera

delivre apres chaque formation. o _
Inscription souhaitée au 02 98 73 25 36

ou contact@haute-cornouaille.bzh

Nos ateliers

UTILISER LES SERVICES EN LIGNE

Le 08/04/25 de 14h a 15h30 a Chateauneuf-du-Faou
Le 17/04/25 de 10h a 11h30 a Trégourez

Le 17/04/25 de 14h00 a 15h30 a Spezet

Le 23/04/25 de 10h a 11h30 a Coray

Le 30/04/25 de 14h a 15h30 a Plonévez-du-Faou

GERER SA BOITE MAIL

Le 06/05/25 de 14h a 15h30 a Chateauneuf-du-Faou
i Le 14/05/25 de 10h a 11h30 & Coray
Le 22/05/25 de 10h & 11h30 a Trégourez
: Le 27/05/25 de 14h a 15h30 a Spézet

Le 28/05/25 de 14h a 15h30 a Plonévez-du-Faou
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SECURISER SES APPAREILS
Le 03/06/25 de 14h a 15h30 a Chateauneuf-du-Faou
Le 11/06/25 de 10h a 11h30 a Coray
Le 12/06/25 de 14h a 15h30 a Spézet
Le 19/06/25 de 10h a 11h30 a Trégourez
Le 20/06/25 de 14h a 15h30 a Plonévez-du-Faou

PROTEGER SES DONNEES
Le 16/06/25 de 14h a 15h30 a Chateauneuf-du-Faou

Le 24/06/25 de 14h a 15h30 a Spezet
Le 25/06/25 de 10h a 11h30 a Coray

Le 26/05/25 de 10h a 11h30 a Tregourez
Le 27/06/25 de 14h a 15h30 a Plonévez-du-Faou

VISA
Numerique
BRETAGNE




VISA

NETTOYAGE DE PRINTEMPS [t

C'est le printemps ! L'occasion de faire le menage dans nos appareils, de nettoyer
les fichiers inutiles, de supprimer les logiciels et applications qui ne servent plus.
Amenez vos PC, mobiles, tablettes et on le fait ensemble !

Inscription souhaitee au 02 98 73 25 36
ou contact@haute-cornouaille.bzh
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PLUNEVEZ EIU FAUU
Le 11/E|4 de 141Tq 15h30
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Vous Etes passionné de musique et toujours a la recherche de nouveaux artistes ?
Explorez notre selection des meilleurs sites de musique en ligne et plongez dans
un univers sonaore infini ! Que vous soyez fan de pop, rock, jazz, electro ou
classique, ces plateformes ont tout ce qu'il faut pour satisfaire vos oreilles.

Inscription souhaitee au 02 98 73 25 36
ou contact@haute-cornouaille.bzh

PLONEVEZ-DU-FAOU
Le 6/06 de 14h 31530

Q

Le 26/06.de14h a 15h30-

CHATEAUNEUF-DU-FAOU Q o

SPEZET
Le 5/06 de 14h a 15h30

TREGOUREZ
Le 12/06 de10h a 11h30

O'EU RAY

Le'18/06 de 10h a 11h30

oEl-T- 45 -
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UTILISER L'INTELLIGENCE o
ARTIFICIELLE

Vous @étes curieux de comprendre comment [I'Intelligence Artificielle [IA]
transforme notre quotidien ? Vous souhaitez acquérir des competences
essentielles pour naviguer dans le monde numeérique d'aujourd'hui ?

Que vous soyez debutant ou deja familier avec la technologie, venez participer a
des ateliers pratiques ol vous pourrez expérimenter avec des outils d'IA.

PLONEVEZ-DU-FAOU
Le 16/05 de 14h & 15h30

CHATEAUNEUF-DU<FADU Q L O

Le 13/05 de 14h a 1h30
. fln SPEZET
— | ) " le5/06de14h a15h30

. TREGOUREZ
~Le 5/06 de 10ha 11h30
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GAMING PARTY

Les jeux vidéos envahissent les espaces Cyber avec de nombreux jeux
disponibles sur Switch, P54, Meta quest ...

En partenariat avec lI'accueil ados et le service Info Jeunes.

EXPLOREA LES PRSSIBLES

PLONEVEZ-DU-FAQU
Le 09/04 de 14h a 16h

Q

TREGOUREZ |
Le 10/04/de 10h a 12h

Q..

Le 16/04 de 10h a 12h
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MAISON FRANCE SERVICES

Nos agents France Services et conseillers numériques sont la pour vous accueillir,
vous aider et vous accompagner dans vos démarches numériques.

FRANCE SERVICES,
C’EST QUOI ?

France Services, c’'est le retour du
service public au ceeur des
territoires !

Avec ou sans rendez-vous

Communauté de communes de Haute Cornouaille
Chateauneuf-du-Faou :

Les agents France Services sont Du Lundi au Vendredi 8h/12h - 14h/17h

formés et disponibles pour vous
accompagner dans vos démarches du

quotidien, en facilitant votre accés . PIonévgz-du-Fauu :
au numérique grace a des salles Mercredi & Vendredi 13h30/18h

équipées d'ordinateurs, Samedi 10h/12h30
d'imprimantes et d’internet.

Bibliotheque départementale

Salle Pierre Kerneis
Trégourez :
Jeudi 10h/12h - 14h/17h

PERMANENCES NUMERIQUES



NOS ACCOMPAGNEMENTS
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Démarches administratives

Vous pouvez y realiser diverses démarches
comme la pré-demande de carte nationale
d'identite ou de passeport, la déclaration de
revenus, la recherche d'emploi, et bien
d'autres accompagnements.

Les organismes partenaires :

N

Ateliers numériques

Ces ateliers sont congus pour étre accessibles
d tous les niveaux et vous sensibiliser aux
bons usages d'internet et a la decouverte de
sites administratifs [Ameli, Impots.gouv, ...]

sante

o/, /O\F,ance ¥ ramie {3, UASSurance
{ Assurance Rénov’ | FINANCES PUBLIQUES retraite i;g Maladie

Retraite

®
e .‘..' France =

® :
@ :
o". Travail LAPOSTE IS

services Agir ensemble, protéger chacun

MINISTERE & France
’ ‘ -
st *f Urssaf @R D Tiires

Si vous ne pouvez pas vous deplacer vers un point ou un espace cyber, vous avez
la possibilite de prendre rendez-vous dans votre mairie avec |'un de nos agents
pour beneficier d'un accompagnement personnalisé.

Vous avez egalement la possibilitée de suivre des formations et ateliers en ligne

(MDOCs) dans les espaces cyber.

INFORMATIONS ET PRISE DE RENDEZ-VOUS
02 98 73 25 36

contact@haute-cornouaille.bzh
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® € poINTS CYBER

COMMUNAUTE DE COMMUNES DE HAUTE CORNOUAILLE

6 rue de Morlaix - 29520 Chateauneuf-du-Faou
Du lundi au vendredi : de 9h a 12h et 14h a 17h
Un samedi sur deux :de 10h a 12h

BIBLIOTHEQUE DU FINISTERE, ANTENNE DU PAYS COB

1 rue Alain Bernard - 29530 Plonévez-du-Faou
Mercredi & Vendredi: de 13h30 a 19h
Samedi : de 10h a 12h30

SALLE PIERRE KERNEIS
5 place de I'église - 29970 Trégourez
Jeudi : de 10h a 12h et de 14h a 17h

ESPACES CYBER

MEDIATHEQUE " LA MAISON BLEUE"
Rue du Général De Gaulle - 29540 Spezet

Mardi : de 13h a 16h30

Mercredi : de 10h a 12h et de 13h a 16h

Jeudi : de 13h a 16h30

Dimanche : de 10h a 12h

Organise par :

L\aute
Cornouaille

MEDIATHEQUE “PORS-CLOS”
Place de Pors Clos - 29370 Coray

Mardi : 16h a 19h00

Mercredi : 10h a 18h00

Samedi : 10h a 12h00

En partenariat avec :

CONTACT

Tél: 02 98 73 25 36
contact@haute-cornouaille.bzh
wwuw.haute-cornouaille.bzh

¢

CONSEILLER
NUMERIQUE




